Dokumentas: Mokami (nuo 2026-09-01)

Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija

Dariaus ir Giréno g. 22, Veliuona, 74440 Jurbarko r. sav.

(jstaigos pavadinimas, adresas)

15 DIENUY VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaiciy)
11-18

(amziaus grupe)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:08:03



Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky g|mnaz 5 umentas:_ Mokaml (nuo 2026-09-01))

i vykdanti Jurlfrko r. Veliuonos Antano ir

o)
Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pa md émékyklo& dn\ektoTe laiki
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, DainhorgSaulemene ;

1 Savaité, Pirmadienis \ \ -
\2

Aatiekalo maistiné verté, g |Energiné

Patiekalo pavadinimas ISeiga, g Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verté,
g g deniat, g | ke@!
Zirniy §r|upa - = SR-26 150.00 7.49 2.45 23.89 148
(tausojantis),(ankstinis),(augalinis)
Grietiné, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G) GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
lyde
Keptas orkaité]e dudes{jares lydeia) 9-8/163T 4 70.00 1243 [2.72 1.59 81

paplotelis (tausojantis) (K, Z)

Kepta vistienos file(tausojantis) (G, K, P))k AP-22 100.00 20.68 15.04 5.32 239

Pieno-pomidoro padaZas ( tausojantis) (G, P)
*

PD-4/a 20.00 0.88 1.84 2.27 29
Biri perliniy kruopy ko$é su morkomis ir
o o -, * 3-5/105AT1 100.00 3.06 3.07 23.26 133
svoglinais (augalinis) (tausojantis) (G)
Pomidory- k lotos su grietine 30% (P
*oml el HESEER 2 (P} GA-43 90.00 0.97 2.87 2.97 42
Kopisty, morky ir papriky salotos (Augalinis) 2-1/1AGPVVg 10N |90.00 0.94 2.99 6.43 56
IS viso:|47.81 32.12 73.26 713
I8 viso dienos davinio :(47.81 32.12 73.26 773

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant
laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:08:50



\

Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija Dokuﬁ’]ent" s*'Mokaml (nuc 2026 09-01))

" Veliuonos Antano ir

1 Savaité, Antradienis

, 3 Patie%o maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. .;';“.‘,Ié\eig‘a, g Baltzzai. Riebalai,|Angliavan- verté,
g deniai, g keal
fopﬂstq-morkq bulviy sriuba(tausojantis) (P) SR-7 150.00 208 6.8 13.25 123
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Grietiné, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Maltos kiaulienos Snicelis (G, K)* AP-11 70.00 9.02 17.51 4.4 211
Varskes blyneliai (G, K, P)* 7-6/100V 10S 120.00 15.13 15.84 19.92 283
Uogy padazas(tausojantis) PD-31 40.00 0.24 0.14 10.38 44
Bulviy kosé (tausojantis) (P)* GA-37 110.00 2.5 3.25 18.35 113
Pekino kopusty salotos su pomidorais,
paprikomis, agurkais ir 8alto sp. alyvuogiy S033 100.00 1.06 6.61 3.69 78
aliejumi (augalinis)
Burokeliy salotos su
aliejumi(tzgalinis),(tausojantis) alels 100:90 o i 281 23
Vaisiy lekstelé (Kriauses, apelsinai, )
RTIEaEa) Vais001 100.00 0.64 0.3 14 61
I$ viso:(33.67 57.34 101.33 1056
18 viso dienos davinio :|33.67 57.34 101.33 1056

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (iskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasiraié GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:10:39




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dokumentﬁs Mo“k“amu (nuo 2026 09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrmdlnes moKyklos durektore \lalkmav vykdanti Jurbarko r,
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dainora S?ule ieng-

2\ ‘E t
3 ]
" T
\ijetﬁs«i /

eliuonos Antano ir

1 Savaité, Treciadienis

0 S Patiek7§/maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.  [“=leiga, g Baltyr4., [Riebalai,|Angliavan-| Verté:
f{ g deniai, g kcal
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis
S Sroo9 150.00 2.51 1.65 16.98 93
Grietiné, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grado duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Bulviy plokstainis su vistiena P AP-2 200.00 17.88 6.25 33.21 261
Skryliai(tausojantis) (G, K)* PV-52 150.00 11.25 4.63 70.27 368
Grietiné 30% (P)* PD-14 40.00 0.96 12 1.25 117
'(F;'Ln;:;nt?:)nanq, obuoliy ir braskiy kokteilis GA-42 150.00 1.47 0.65 27.08 124
:’:S;Ij?r;i:)omldoru ir agurky lékstele i;)lN/BAGPPch 100.00 11 0.35 4.95 27
IS viso:|36.53 26.67 162.17 1035
I$ viso dienos davinio :(36.53 26.67 162.17 1035

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE 4
Data: 2026-08-21 09:11:30




e

/,’ Ly »,,\
Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dok%ﬁé‘n' ag;:-Mokami (nuo 2026-09-01))
Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrindin?{h\?ﬁ(los direktore, \Iaikinai vyk

nti Jurbarko r. ¥eliuonos Antano ir

Jono Jugky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dainora Sal €

1 Savaité, Ketvirtadienis

\ : \Rietus p
\;.‘;; e PatieWmaistiné verté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. .. 1seiga, g Baltyyh#i, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g deniai, g | k3!
174
Lietuviski altibarsciai (K, P)* S001 140.00 5.71 6.98 757 116
Virtos bulvés GA-11/a 60.00 1.2 0.06 10.98 49
Maltos vistienos $nicelis (G, K)* AP-11K 100.00 13.98 14.33 6.28 210
Virtinukai su mésos jdaru (kiauliena
InBlicalSi oneses [camu | ; AP-18-1 180.00 21.2 642  [63.15 395

(tausojantis) (G, K, P)
Grietiné 30% (P)* PD-14 20.00 0.48 6 0.63 58
Perlinis kuskusas (tausojantis) Groo3 70.00 2.97 0.37 18.29 88
Nirty buroksli t = e

|rtg uro.eluq sa|o.os su znr.nfehals ir 2-3/614 20.00 1.48 4.88 4.87 69
marinuotais agurkais (augalinis)
Kopust lot kais i

OF LR B Ve SRR GA-85 70.00 1.06 577 |4.49 74
aliejumi(augalinis)

1§ viso:(48.08 44.81 116.26 1061
1§ viso dienos davinio :|48.08 44.81 116.26 1061

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-2109:12:21




o

Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Judky gimnazija (Dok mentas _Mokaml (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrindinég ) m%klos d4rektore, Ialkmal vykganti Jurbarko r. Vgfiuonos Antano ir

Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dainora S ule iene

10

1 Savaité, Penktadienis \ L~
\2,
AN S : .
N Patiekal aistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. : ';__!:l‘_ggiga, g Baltymaj/[Riebalai, |Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal

RyZiu-darzoviy sriuba su grietine(tausojantis
(;’)ﬂ” RrEavi g Ll L 150.00 3.02 8.48  [24.04 185
Grietiné, 30 % riebumo (P)* 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Kiaulienos karbonadas (G, K, P)" AP-52 70.00 18.16 12.43  [3.09 197
Kepti varskédiai (G, K, P)* PV-41 120.00 17.54 15.66 23.19 304
Pi i Z rietinéle 36 c. (P
)levagryb'” padazas su grietinéle 36 proc. { Pad009 15.00 0.35 2.7 0.53 28
Uogy padazas(tausojantis) PD-31 40.00 0.24 0.14 10.38 44
Vi ikiy k kepintomi

\FCR BTIKIL KRIOROSEH KERIDIAMIE Gro25 60.00 2.29 1.64 12.83 75
morkomis ir svogunals
Pekino kopusty- - id lot

EiIHG KOPUSTH-por- pRRCONg ealQlesiS) gy o 100.00 1.23 544  [3.89 69
saulégrazy aliejumi(augalinis)
Burokéliy salotos su

U i . GA-17 100.00 1.64 5.75 9.81 98
aliejumi(augalinis),(tausojantis)
Vaisiy lekstelé (Kriausés, apelsinai, )

; \Vais001 100.00 0.64 0.3 14 61
vVynuoges)
1S viso:|46.47 53.68 109.29 1106
I1$ viso dienos davinio :(46.47 53.68 109.29 1106

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira§é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:13:17




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (I;/éku ‘entas Mokaml (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrmdlhes
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dainoral Saul :

2 Savaité, Pirmadienis

.\

o M—

Patiekalo maistiné verté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal

Perliniy k iuba (tausojanti

erliniy kruopy sriuba (tausojantis) Sro12 150.00 2.24 1.97 17.18 95
(augalinis) (G)
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Plovas su viétiena (Tausojantis) P023 150.00 21.29 7.29 29.67 269
vargkés apkepas(tausojantis) (G, K, P)* PV-32 150.00 19.39 14.36 25.83 310
Uogy padazas(tausojantis) PD-31 30.00 0.18 0.11 7.79 33
Grietiné 30% (P)* PD-14 30.00 0.72 9 0.94 88
SvieZi agurkai(augalinis) GA-20 85.00 0.68 0:14 1.96 12
Burokéliy salotos su

6 b e, — GA-17 85.00 1.4 4.89 8.34 83
ahejuml(augalmls),(tausmantus)
Trintas banany, obuoliy ir braskiy kokteilis

iy GA-42 150.00 1.47 0.65 27.98 124
(augalinis)
I1$ viso:|48.66 38.68 127.13 1051
1% viso dienos davinio :|48.66 38.68 127.13 1051

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir ju produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:38:04




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jugky gimnazija (Doku

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrugaitio pagrindiné ‘r/;]okyklos dlrektor'. iki
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dainora S% X

2 Savaité, Antradienis

Ier}éne

tas: Mokami (nuo 2026-09-01))

nti Jurbarko r. Veliuonos Antano ir

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verts,
g g deniai, g keal
Trinta molitigy sriuba(augalinis),(tausojantis) |SR-30 150.00 1.43 2.29 11.11 71
Grietine, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Orkaitéje kepta jaros lydeka (G, K, 2)3’< 9-8/163T 4K 100.00 20.56 4.54 9.66 162
Tradiciniai balandéliai(tausojantis) AP-46 100.00 7.64 5.76 5.96 106
Eleno-pomldoro padazas ( tausojantis) (G, P) PD-4/a 15.00 0.66 138 1.7 -
Bulviy koseé (tausojantis) (P)* GA-37 120.00 2.72 3.54 20.02 123
Burokéliy salotos su
aliejumi(augalinis),(tausojantis) sk 09 . ——— sl -
SvieZi pomidorai(augalinis) GA-28 90.00 0.9 0.18 3.69 20
1§ viso:|36.75 24.01 68.5 637
1§ viso dienos davinio :|36.75 24.01 68.5 637

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir ju produktai, K - Kiausiniai ir jy prod

laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:39:08

uktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky glmnaz”é Do dmentas Mokaml (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagff’md/ﬂes mokykios durekto , laikinai vykdan#i Jurbarko r. Veliuonos Antano ir
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dafnoré Saufemene

2 Savaité, Treciadienis W A\ g

)74 / Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr:== ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal
Lesiy-morky-svoguny
sriuba(tausojantis),(augalinis),(ankstinis) (P) |SR-28 150.00 7.33 3.68 22.11 151
*
Grietine, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grudo duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
?(uaulle.nos gullasavs su mo‘rkon.ns, svoglinals AP-3 100.00 13.31 12.95 473 189
ir pomidory padaZzu(tausojantis) (G, P)
Tradiciniai virti Skéciai rietinélés 36
radicinial virti varskecial su grietin€les 2o\, 3611y 10NK35 (140.00 16.14  [24.44  [32.26 414
proc. ir sviesto 82 proc. padazu (G, K, P)
Perlinis kuskusas(tausojantis),(augalinis) GA-32 80.00 3.39 0.42 20.9 101
Burokeliy ir marinuoty agurky salotos 2-1/6 AGPPcVV
o IR / 9 180.00 1.69 204  |4.36 43
(augalinis) 10N
Morky-obuoliy-pory salotos su natiraliu
. GA-39 80.00 1.4 0.84 7.95 45
jogurtu, 3,8 proc. (P, )
IS viso:|44.62 45.51 99.84 987
I1$ viso dienos davinio :(44.62 45.51 99.84 987

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktozé

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE 9
Data: 2026-08-21 09:40:41




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija Dokumentas Mokaml (nuo 2026-09-01))

Jurbarko F; Sklrsnemunesjurglo Baltrusalcm pagrmdfhes mdkyklos direktoy ikinai i Jurbarko r. Veliuonos Antano ir

2 Savaité, Ketvirtadienis

/
/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas !sgiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
ST : t —
Zirniy-perliniy kruopy sriuba(tausojantis) ( SR-21 150.00 4.48 6.71 16.92 146
G, P)
Grieting, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grado duona (G)" GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
i Ita visti ir darzovemi
Makaranai su malta ¥istiena e ardoveilis \oanedt 108 - [196.00 14.2 6.02 23.14 204
(tausojantis) (G, P, )
Kepti varskéciai (G, K, P)* PV-41 110.00 16.08 14.35 21.26 279
15-1/10AGPVV
Trintos brakés (augalinis) 1ON/ 9 20.00 0.22 0.14 3.16 15
Natdralus jogurtas 3,8 proc. (P, )* J01 20.00 0.87 0.76 0.96 14
Virty burokeéliy salotos su Zirneliais ir
; . . . 2-3/614 100.00 2,12 6.97 6.95 99
marinuotais agurkais (augalinis)
Sviezi agurkai(augalinis) GA-20 100.00 0.8 0.2 2.3 14
Vaisiy lekstelé (Kriauses, apelsinai, _
. Vais001 100.00 0.64 0.3 14 61
VyNuogeés)
IS viso:({40.77 36.59 96.22 877
IS viso dienos davinio :|40.77 36.59 96.22 877

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir ju produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE

Data: 2026-08-21 09:41:34 10




Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaiio pagrindi;yé?fr'ﬁnokyklobs"direkt &, laikinai vyk
Jono Juéky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dain ,-a'*S/aAéﬁi"e"hé % §

nti Jurbarko r. Veliuonos Antano ir

2 Savaité, Penktadienis

A
Y ) ”,:“1 / Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. </ | l$eiga, ¢ Baltymal, |Riebalai,|Angliavan- verté,
5 g 4 g g deniai, g keal
:::Lntf;:r;l:lg:?nritl){(tausojantis),(ankétinis) SR-24 1o 2 . it =
Grieting, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
:;';itg:::’;gj:igg'?;')su KAGHEREE AP-34 200.00 1871 1150  [36.43 325
Kepta vigtienos filé 2(tausojantis) (G, K, P)* AP-22(11-v) 100.00 30.46 16.54 6.39 296
Grietiné 30% (P)* PD-14 25.00 0.6 7.5 0.78 73
Pieno padazas 3(tausojantis) (G, P)* PD-9 25.00 1.08 2:8 3,23 38
Grikiy kosé(tausojantis) (P)* GA-13 100.00 3.45 3.1 18.92 127
Sviezi pomidorai(augalinis) GA-28 60.00 0.6 0.12 2.46 13
SvieZi agurkai(augalinis) GA-20 60.00 0.48 0.12 1.38 9
Kopisty salotos su agurkais ir aliejumi
gl GA-84 60.00 0.83 4.31 3.08 54
IS viso:(60.57 48.01 88.4 1028
I1$ viso dienos davinio :|60.57 48.01 88.4 1028

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE

Data: 2026-08-21 09:42:27 11




Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (DokumentaS' Mokami (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltruaicio pagr):dfnes mokyklos direkt e, laikinai vykd
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Da/f\ora Saulemene

nti Jurbarko r. Veliuonos Antano ir

3 Savaité, Pirmadienis : /4 " %
\ ,\\.\ WS ‘ / Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas ‘ A “'V!Eeiga o Baltymal, |Riebalai,|Angliavan- verté,
i e i g g deniai, g keal
EZTS'ZJ'::;:') :’;;ﬁc'a' su grietine 30 proc- 1) 3/357GV 10N [150.00 1.45 325  [8.55 69
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Blyneliai su cukinija (G, K, P)" B0OO1 150.00 15.48 37.17 40.19 557
KIAULIENOS saslykas (tausojantis) 61s 80.00 18.35 29.38 2.66 348
Grietiné 30% (P)* PD-14 25.00 0.6 7.5 0.78 73
Pomidory padazas 15.00 0.59 0.08 3.56 17
gf);lf;i-grietinés-pieno padazas(tausojantis) ( PD-8 15.00 0.88 3.05 233 48
Virti ryZiai (tausojantis),(augalinis) GA-18 100.00 3.3 3.89 28.69 163
Grikiy kosé(tausojantis) (P)* GA-13 60.00 2.07 1.86 11.35 70
Sviezi pomidorai(augalinis) GA-28 65.00 0.65 0.13 2.67 14
(Kaoup;aslti:i;alotos su agurkais ir aliejumi GA-84 65.00 i 4.67 3.34 59
Sviezi agurkai(augalinis) GA-20 65.00 0.52 0.13 1.5 9
IS viso:|60.16 101.7.2 118.22 1629
IS viso dienos davinio :|60.16 101.72 |118.22 1629

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:43:16
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Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dokumentas Mokaml (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrlnd)xies mokyklos dlrekto
Jono Judky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dalno/a .

3 Savaité, Antradienis

Y xﬂ’em ne
ks i

, laikinai vykd

ti Jurbarko r. Veliuonos Antano ir

\;'. o \ i
\
_ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas ~ léeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verte,
o g g deniai, g keal
irniy sr
iauIsLi)jSa:iibs?,(ankétinis),(augalinis) i L2040 s i 282 =
Grietiné, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Karaligki balandéliai(tausojantis) (K)* AP-12 70.00 13.73 8.19 4,22 146
Lietiniai su varskés jdaru (G, K, P)* AP-37 150.00 13.46 11.81 29.67 279
Bulviy kogé (tausojantis) (P)* GA-37 100.00 2.27 2.95 16.68 102
thf):()L){k-grletmes-pleno padazas(tausojantis) ( PD-8 15.00 0.88 305 533 18
Uogy padaZzas(tausojantis) PD-31 20.00 0.12 0.07 5.19 22
Natdralus jogurtas 3,8 proc. (P, )* j01 20.00 0.87 0.76 0.96 14
Pekino kopusty salotos su pomidorais,
paprikomis, agurkais ir $alto sp. alyvuogiy S033 75.00 0.79 4.96 2.76 59
aliejumi (augalinis)
Sviezi agurkai(augalinis) GA-20 75.00 0.6 0.15 1.73 11
Sviezi pomidorai(augalinis) GA-28 75.00 0.75 0.15 3.08 17
Vaisiy lékstele (Kriauseés, apelsinai, .
—_— Vais001 100.00 0.64 0.3 14 61
I8 viso:|42.96 36.88 112.04 952
18 viso dienos davinio :|42.96 36.88 112.04 952

Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira§é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:44:07
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Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dokumentas Mokami (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pag);m/dunes mokyklos direktoréy laikinai vykdan urbarko r. Veliuonos Antano ir

Jono Juéky gimnazijos direktoriaus pareigas, 951

n7/5aulemene

3 Savaité, Treéiadienis

[/

/7

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas seiga, Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Visti s sriuba su makaronais ir grietinele
I=tienas SHSA SY SlakarenisngretiEs  temts 150.00 71 286  |17.16 125
35 proc. (tausojantis) (G, P)
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Maltos kalakutienos $nicelis (G, K)).= AP-11K01 100.00 15.82 9.6 6.25 175
Virtinukai rékés jdaru(tausojantis) (G,
irtinukai su varskés [daru(tausojantis) (G, |\ 1 150.00 1644  |6.6 58.41 359
K, P)
Grietiné 30% (P)* PD-14 15.00 0.36 4.5 0.47 44
Virtos bulvés GA-11/a 100.00 2 0.1 18.3 82
Baltaglziy k t lot |dziosiomi
a a.guzg opus Hsa otos su saldziosiomis 005 S 1.33 s wm 6.38 28
paprikomis (augalinis)
Burokeéliy salotos su
A . - GA-17 100.00 1.64 5.75 9.81 98
aliejumi(augalinis),(tausojantis)
IS viso:|46.59 34.93 124.22 998
1§ viso dienos davinio :(46.59 34.93 124.22 998

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:45:01
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Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dokumentas: Mokami (nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrindinés mokykles direktors
Jono Jusky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dajriora Sauleniene :,
g/ = 3

/% . )
[_,_? | {

3 Savaite, Ketvirtadienis

laikinai vykdanti

rbarko r. Veliuonos Antano ir

E“:; ‘/’ ; /Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas \ f ‘!éeiga, g Baltymai, [Riebalai,| Angliavan- verte,
! ' g g deniai, g keal
fopﬂstu-morkq bulviy sriuba(tausojantis) (P) i 150.00 .08 6.8 13.25 123
Grietiné, 30 % riebumo (P)" 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)” GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Kepta vistienos filé(tausojantis) (G, K, P)* AP-22 100.00 20.68 15.04 5.32 239
Varékes apkepas(tausojantis) (G, K, P)* PV-32 150.00 19.39 14.36 25.83 310
Uogy padaZzas(tausojantis) PD-31 30.00 0.18 01 7.79 33
Natdralus jogurtas 3,8 proc. (P, )* j01 30.00 1.3 1.14 1.44 21
Virti ryziai (tausojantis),(augalinis) GA-18 100.00 3.3 3.89 28.69 163
Sviezi pomidorai(augalinis) GA-28 95.00 0.95 0.19 3.9 21
Morky salotos su aliejumi ir cesnaku
—— GA-33 95.00 1.05 5.87 8.76 92
IS viso:|50.29 48.54 102.51 1048
I8 viso dienos davinio :|50.29 48.54 102.51 1048

Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:45:50
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Jurbarko r. Veliuonos Antano ir Jono Jusky gimnazija (Dokumentas Mokam|

(nuo 2026-09-01))

Jurbarko r. Skirsnemunes Jurgio Baltrusaicio pagr/fdlnes mokyqus dlrektore Aaikinai vykdantifUrbarko r. Veliuonos Antano ir

Jono Jugky gimnazijos direktoriaus pareigas, Dau’\ora auléniené

3 Savaité, Penktadienis

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas IBeiga, Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- uarte,
g g deniai, g keal
Perlinig IfruopLisriuba (tausojantis) Sro12 150.00 224 1.07 17.18 95
(augalinis) (G)
Grietiné, 30 % riebumo (P)* 3.00 0.07 0.9 0.09 9
Tamsi viso grido duona (G)* GA-2/bk 15.00 1.29 0.24 7.44 37
Kiaulienos guliadas su morkomis, svogunais
wionir:())rl?zadsaiu(taLrIY;OJantus) (G, ;]) it s - g i Fol
;j'ztr'l?'(aG'f‘:(:’:t'°)iv'§t'e”°S IFRATKUGT BUKS.  |,)eetind 150.00 28.68  [43.59  [32.51 637
Grietiné 30% (P)* PD-14 40.00 0.96 12 1.25 117
Grikiy kosé(tausojantis) (P)’k GA-13 80.00 2.76 2.48 15.13 94
Sviezi agurkai(augalinis) GA-20 80.00 0.64 0.16 1.84 11
Kopusty, morky ir papriky salotos (Augalinis) |2-1/1AGPVVg 10N|80.00 0.83 2.66 5.71 50
IS viso:|57.43 83.43 88.25 1334
I8 viso dienos davinio :(57.43 83.43 88.25 1334

Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasirasé GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-21 09:46:39
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