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1 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr,041185
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcua 1 Zmogui

Pietis MIALE A ;.:f,-‘ bk &4
it © o Kieks, :
Recepto pavadmimas . Rwepmroa Nr AL VAL, Keal
Varskés 9% apkepas (mlSOJanm) y AAPK-18 150 g. 352,86
Grietinés 30% pada!as ; PADN-7 X 20g 37,01
Svieziy darZoviy salotos su alicjumi . ; Iy P A . :
(hopmsmorkobuolsvog) (augalins) QSAEN-26W): g i o |ed0 el o5 77674
Vanduo su apelsinu 3 _ |GERN-87A° ~ % W UlEg00gt! (F 76,02
Kriausé(augalinis) ' IVNT-30 R T 52,00
- 524,63
Pietas II var. (tausojantis) - ﬂ 2.3
Recepto pavadmhnas : p Receptﬂros )?:: ! % oA é !I‘g:l;':l‘ . Kaal
Zaliluq Zirneliy sriuba su bedxmms ROpﬂstms(augalmls) ' £ 1k k-“’ SRR
tausojantis) : SRIN 116C : ?' . 1503 I 54,58
L.‘.‘S‘m duona (pilno griido) ! [VNT-94C ; 20g. 47,44
Garintas vistienos maltinis (tausojantis) AKMPN-25 708 115,44
Biri perliniy kruopuy kogé (a‘ugglmu) (tausojantis) GGARN-3 & 100g. 138,18
Svieziy daroviy salotos su aliejumi ~ R T e :
(kopﬂs-mmbuohw) : ORALNOVE SR B0 E . Jf V6N
Vanduo su apelsinu 3 1Y |GERN-87A A H LRI ES ' 1602
Kriausé(augalinis) T2 N D fIvnT30 0 _100g. 52,00
‘ : 490,4
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Poiylms Vaikai (6 - 10 m.). Porclja 1 Zmogui
Piets 055’
: LI = N -, Ki*isl
Reeqmmdmmns PROE R oty o1 T, (o
|Grikiu blynai (tausojantis) :5- 5= . IRRUOPN-70: = & %1 s?E]soL 33304
[Darzoviy padazas 3 ADN24F =~ = [520g ' | 242
mep;wkmh.mmmmdmm GSALN-“ U L3 %0g 93,64
mm": : - : IGERN-85 200g 0,00
Apelsinzi(augalinis) : [IVNT-9A K i 100 43,00
SL e 3 e Tl BgE T 7 29354
: DR RSy SR o 4‘ i
Protts 1T va. (Gisojaat) & 5 4053 : AV RS A t '?fﬁ%?@ AR
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. R, Keal
Burokéliy sriuba su bulvémis jgplhis)(mlsojmﬁs) SRIN-3BB 1502 4508
Rugine duons (pilno godo) IVNT-94C ‘ _20 20 47,44
9 - i 10
[GGARN:T | & 5 ..‘F.'-'foo j; . 14688
GSALN-111H ' 110g 114,44

GERN-85 3 200g. 0,00
IVNT9A - = % | 100g 43,00
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1 savaité trediadienis . Dokumento scn}a NR Nr. 041187
PoXymis: Vaikai (6 - 10 m.). Pomua 1 Zmogui by 2 j’%‘;
Pletas ADS* : 32 AR 3
Recepto pavadini::ﬁhs F : Receptiiros Nr. :
Virti makaronai su fermentiniu sﬂrin#SY:(tiusoiantls) AMLTN-17B 184/16 g. 292 89
Pekino kopfisty salotos su ggurhus(obuo ﬁ) (augalinis) [GSALN-41 100 g. 98,57
Vanduo su apelsinu GERN-87A <o mkliE200g 6,02
Bananas(augalinis) | % IVNT-7D- - 1o T a00g: . 97,00
i ' S5 £ Ry 494,48

Pietas IT var, (tausojantis) / [ 55
Recepto pavadinimas _ Receptilros Nr. Kiekis, Keal

Svnebqkopﬂsmmnbambu]v&m(augalims) R O RONBSEE 4
(asojant smvssan 0B
- Ruginé duona (pilno gride) ~ =~ ; IVNT-94
Kalakutienos kukulis(tausojantis) ' AKMPNN-164G
Bir grkiy kodé (augalins)(ausojants GGARN-2
Pekino koplisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) |GSALN-41K
Geriamas vanduo IGERN-85
Bananas(augalinis) TR e __fvNTD

05

46,85

4744
96,18
192,71
7938
0,00

L 97,00

1 559.56
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1 savaité ketvirtadienis |+ Dokumeto serija NR Nr'?o‘ti'lé, sii
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui =~ 5008 2
Pietos LS8 s :

= SRS > Kiekis,

Recepto pmdhms : _ Receptiros Nr. | Keal
Varskes%sp!&lmkﬂ(mwjm) j AVRSPN-8P~ T Gl i 180p . 38346
Grietinés 30%padatas _____ — PADN-7: | - . 0|50 g8t 1l 3701
jumi(augalini GSALN-12 © = % & "I"%"1o0p 76,71
GERN-85 i 200g. 0,00
KriauSé(augalinis) § IVNT-30 100 g. 52,00

o 549,18

cakt 8 3

s

Pletnsﬂvar.(taus?ojauth)} IO”' o oV gL

Recepto pavudmimas i 3 Recepmros
[Kvietiniy kruopy sriuba su bul augalinis &
o b P‘f TEIS(Rugal _ ) SRIN-117A
Ruginé duona !2“110 grido) §= T4 : . {IVNT-94C
Lydckos maltiniai (tausojantis) AZUVPK-PNV
|Biri mieZiniy kruopy koSéSaugalims) (tausolanns) GGARN-4 =
Svieziy kopiisty salotos su aligjumi(augalinis) GSALN-128
|Geriamas vanduo Y GERN-85
{Kriaudé(augalinis) IVNT-30

4

! Keal

80,11

47,44
159,11
132,79
61,33
10,00
52,00
2 532,78
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1 savaité pcnktadicnis ~+  Dokumento senjaNR Nr 041189
PoZymis: Vaikai (6 10 m.) Porcua 1 Zmogui & -

Pietds ,0 55' : “:
R.ecep(opavadnﬂmas ’

Vidtienos ukvleﬁniqlnom “plovas (tausojantis)

Burokeliy salotoasuahejm pﬁdabl (svog, AR %

laliej Yaugalinis) . GSAI’SML"C”Z

Kefyras 2,5% R GERN-49 i i e

[Bananas(augalinis) ¥ ';i s ' IVNED I S iEnyE ?_fi b 97,00
%12 SRR 516,57

p- e
-5

Keal
24522
70,35

L 3=

Pietts II var. (husojanth) 0 55 5
Receplo pavadinimas ) Receptiiro

Zimniy sriuba (augalinis) gmlsoiantis HE e ] SRIN-39L 15 T
~— &gmé duona (pilnogriido) = T ! lV'N‘l‘,94C' ey
Kmuhenosguha!mﬁo!ldnm(mlsojimh) AKMPN-2Q
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) _|GGARN-13A

Bu:okeliq salotos su aliejaus pada!u (svog. aliej,
citr.)(augalinis) IGSAL-SMLPC-27

Geriamas vanduo : i . |GERN-85" L= . kit
Bananas(augalinis) ASETTRRE . IVNTTD- S S
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2 savaité pirmadienis - Dokumento serija NR Nr. 041190
Pozymis: Vaikai (6 - 10m.).Pomjaltmogm - 2

Pietss _ J0 5% . :
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. u_lb'h"m Keal
[Kisulienos kotictas (tsusojantis) AKMPN-S 708 22221
e T 173.62
~EFioog L 5408
g3t f?.mi‘ 10,00
100g 53,00
50291

:mn

“wn Wik
o ey

Do e gl b MR

Pletss I var. (tawsojantis) . 10 % oo s«
Recepto pavadinas | RecsprrsNE

{Pupeliy sriuba su darFovémis (ausalinis)(tsiisojantis) SRIN-118A° = "% =¥

Skryliai _(tausojantis) AMLTN-13A : 1802 292,45
|Grietinés 30% padazas PADN-7 20g 37.01
Sﬁdﬂk@&[ﬂb&md&pﬂﬁﬁw@hﬂ IGSALN-281 i
|GERN-85 3
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2 savaité antradienis Dokumento sema NR Nr1 04 191 Yoo
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcua 1 Zmogm it i 3y AR 3 5 ¢ & 4
5 DU = &y
Pietas 105% Bxdiuts ; :
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. Kcal
Kepta visticna AKMPNQSB : 236,95
Grikiy ko3¢ gamyrui (augalinis) (tamo_mnns) GGARN-TA £ oEGlE1z0g < 12425
Svieziy darzoviy salotos su aliejumi - : : o % 3 if
|(kopiis,mork,obuol,svog) (au gahms) GSALN-26G o B o 095,57
Vanduo su citrina GERN-65 Fiy 4,34
Bananas(augalinis) IVNT-7D 97,00
558,11
Pietas IT var, g o2
Recepto pavadmmms “ ! Reoepmros Ng %‘ ;Keal
Ankstiniy daroviy sriuba (angnhms) (tausojazms) SRIN 128A 5 69,71
[Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 47,44
DarZoviy n'oslunys(bul,kopn,mork,svog) su vistiena 3
|itausojantis) IAKMPN-61BB 158,39
Grikiy ko$¢ gamyrui (augalinis) (tausojantis) |GGARN-TL Bl &2 57,78
Svieziy darZoviy salotos su aligjumi RS G % I
Qcopﬁs.mork.obuol,svomum) OSALI26 ¢ A0k & i 412,03
Vanduo su citrina |GERN-65 434
Bananas(augalinis) [IVNT-7D 97,00
514,29
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2 savaité tre¢iadienis -~ - - Dokumento serija NR Nr. 041192
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui b ‘

Ao on
%

Pietus 0¥ sy : R 22k 5
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr.

Mieliniai blyneliai : AMLTN-13N

Obuoliy padazas N, ' PADN-15D

Traskios morky lazdelés(augalinis) " |IVNT-101 iz

{5y b
<

31,00

Geriamas vanduo GERN-85 = ' BT 200 8

110,00

Kriaugé(augalinis) |IVNT-30B 220 62,40
52421

Pietas 1I var. (tausojantis) 10 Al \
it P T30 Kiddsv
Recepto pavadmntms 3 : Reccpmm N{ ket vt Keal
Rauginty kopisty sriuba su R ; 2% 3 [ A -
bulvémis(augalinis) tausojantis)” : SRIN-32H v AREE 150 g 4946
[Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C : 208 47,44
Kalakutienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis) |AKMPN-161B 708 140,33
Bulviy tyré (tausojantis) 2 GGARN-15A _ 130 g. 102,36
Morky salotos su Sesnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75B S 100 g. 100,87
Geriamas vanduo S GERN-85 13 oldo00g 0,00
Kriaudé(augalinis) ! : IVNT-30 AR 52,00
i ' 492,46
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2 savaité ketvirtadienis = Dokumento serija NR Nr. 041193
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui
Pietas / 0 56‘: 4
Recepto payadinimas ' , Receptih'os NE -} & | | Keal
Kepta lydekos filé AZUVPN-12C 138,15
_Er_lg{m___@_ugﬂims) (tauso_)anns) |{GGARN-3H ; 165,82
Pekino kop@isty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44 100,29
Geriamas vanduo GERN-85 0,00
[Bananas(augalinis) IVNT-7D 97,00
: ~ FE RN 501,26
; B A S i
Pietos 11 var. (tausojantis) ,0 5% ?
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kcal
BarS&iy sriuba (burokél,mork kopls) (augalinis)
(tausojantis) SRIN-60A k. . 39,73
Ruginé duona (pilno griido) ' IVNT-94C & llsE20 g 47,44
DarZoviy trodkinys su grikiy kruopomis (tausojantis) ADRZPN-125A 20 % "B 200g ' 15837
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) |GSALN-44 i e ] (g (1) 100,29
Kefyras 2,5% |GERN-49 200 104,00
Bananas(augalinis) [IVNT-7D 100 g. 97,00
, 546,83
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2 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 041194
PozZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui
Pietos / 0 i £
Recepto pavadinimas " kel
Virty bulviy cepelinai su kiauliénos jdaru (tausojantis) 231,16
Grietinés 30% padaZas 3 37,01
Burokeliy salotos su saloty padazu (ahcj. ¢esn, y W 85 .4
citr Yaugalinis) GSAL-WWW-28 | | 100g 89,58
Kefyras 2,5% GERN-49A £ EopEIs0g | 78,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9 BT ENIREROE T T Us1,60
- j 48735
Pietos II var. (tausojantis) 10 s5
Rmpto payadmifnas ' Receptiros NI 4 lﬁ:‘f":i Kcal
Bulviy sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) rTa RS el | :
(tmssojants) 3 - . |SRIN-10J ¢ fal k. 1so g 63,08
Ruginé duona (pilno grildo) IVNT-94E - 158 35,58
Virti musti kiaulienos suktinukai trodkinti
|padaze(tausojantis) AKMPN-84A 60/35 g. 129,54
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) |GGARN-12 146,19
Burokeliy salotos su saloty padatu (ahej, &esn,
citr.)(augalinis) GSAL-WWW 8 89,58
Vanduo su apelsinu ! [GERN- a‘m T 60
Apelsinai(augalinis) [IVNT-9A 43,00
51299
i 4

,a 73



3 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.) Porcual Zmogui

o;f_.

Pietas

%

Rocepto pavadinimas

Keal

Varskés 9% apkepas (tausmtntis)

352,86

Grictiné 30%

IVNT=14C

58,80

62,93

Burokeliy salotos su alicjumi ga_ugalm's)

Geriamas vanduo

Y
GSAL-PNV-2M = &
|GERN-85 = ;

B 1) Batd B

10,00

{Obuoliziaugalinis)

JIVNT-8A

53,00

Pietas II var. (tausojantis) J ’ 0 £5

527,59

Recepto pavadinimas

. Recepiiros Nr. -

&mm Kl

Zimiy sriuba (augalinis) (tausojantis)

SRIN-39L R

B e B

C1PR150 g 7387

[Ruginé duona (pilno griido)

[VNT-94C

47,44

Kiaulienos kotletas (tausojantis)

AKMPN-5

22221

Biri kvietiniy kruopy kosé gal_xgalims) (tausojanus)

|GGARN-5

157,84

IGSAL-PNV-2M &

Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) &IE 62,93
Geriamas vanduo GERN-§5 i & “HEES :0,00
Obuoliai(augalinis) _|IVNT-8A Y

' 53,00
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3savaite antradienis ah: o - o Dokumento seruaNR Nr.041196

J{-:pfm
e

Pietas 0 5 £ f“-3 'y : . .
Reccpto pavadmnms : Receptilros Nr. Klehs’_ Kcal

Perliniy kruopy troskinys su kiauliena (tausojantis) IKRUOPN-38 136/64 ¢, 310,15
Kopustq.moﬁm,annq salotés su ahe_puml (augalinis)  |GSALN-161D i 98,51

Kefyras 2,5% i ‘ |GERN-49- i F 82008 . ¥ 104,00
Apelsinai(augalinis) 3 . [TvNT-94 | Tt100E T 43,00

: : 555,66

o 1l bt e
szalae
g
g
e

wA
-
A
1

Pietas 11 var. (tausojantis) l 057

O ! L‘mat‘m o
Agurkiné mnbnsuperhnémlshuoﬁomxs(augalmls) SR, SRR R T R R
(tausojantis) SIEJN"‘-66 iSRS f‘ ‘€3 { ,3,1._50 gy i SH18
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 = & = =30g - U LY

Riebios Zuvies ir lydekos kotlétas (tausojantis) AZUVPN -7§A 60 g 144,10
Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) _ GGARN-I3K 110 g, 91,77
Kopiisty,morky,svogiiny salotés su aliejumx (augalinis) _ [GSALN-1610  °

&3 %0g. 88.43
Geriamas vanduo : GERN-§5 4~ 2705 200g 0,00
Apelsinai(augalinis) ‘I’ : ‘-‘. IVNT9A. & & (FEH00g | | 43,00

F5 T S8 F (Rre 500,65
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3 savaité tre¢iadienis - Dokumento sanaNR Nr, 04%197
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcua 1 Zmogui vid : 3

Pietas 1055
Recepto pavadinimas  Receptiiros Nr. Kiels, Keal

Xanut; (;);k:g)nal su darzovémis (bm,mork,svogﬂn) AMLTN-'IR_ _ 3 160/40 g. 309,93
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,ﬂ)_(_quhms) IGSALN-41 SEEIERI0E . 3 298,57
Kefyras 2,5% IGERN-49° = = T 200% © - 104,00
Obuoliai(augalinis) ' [TVNT-8A : 100 g 53,00
5655

ok

2 i L

Pietns 11 var. (tausojantis) /0 “-.
Recepto pavadinimas ‘ tnrog f{i.
Makarony sriuba (makar,mor,svog) (augahms) ' ‘E :
o) SRIN-TOE ©
[Ruginé duona (pilno grido) § IVNT-94E
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis) AKMPN-162A
Grikiy ko$é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7
Pekino kop(isty salotos su agurkais (obuolﬂua_ugajm ) [GSALN-41K
Geriamas vanduo __|GERN-85

Obuoliai(augalinis) ! : IVNT-8A

Keal

§
111,08

35,58
156,45
96,32
L 80g 79,38
s 00 ¢ 10,00
B s (1) 53,00
531,81

...,~_|_"'4 ‘(‘»;-»

.

=2

o O G
RR R
=
fr

{5
SEE
3

.‘\ =3 "" 3
4 2 i_‘ b a
s \ py
i
p & :
b 3 [T SO v
! . X g et op =
< 5 e it
ol b
4 1 i st S ¢ i
in? el A i ot wB LA
y 2./ . - ETNLE
i 03 i TMityhie < vadnd
Hry G er IR Firginls Ratkivieo
3 9 = L35 Wiy b P
3 8es Al e L hicas
k3 AN LT A
1 } £ 5’,‘ \ S’ r s S
1% bl -t o ; i uE
o Yl 3220 v ey
feiiah R gHa i
D 2 e 4%
3 . : : 44
¢ i i 4 Puslapis13
5 { t g il
3 3




b 4 >
: _
i kG
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ecepto pavadinimas Receptilros Nr. : Kcal
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A 568,17
!

1554

T e had

i 2e ' I

;. -
: r e
§ § : = }
3 ‘. ’ i
B 5
| - ;5 s |
, i 4d
. g I } ; ,.;:,i 1 ;
(] y b 8 R SR S
‘ ’ ;JL R .‘;.«‘ %
xR . - AR
550 e Ao \nh g adeNe .
"R . 3 4 B AVF v 2. .
Bk B 2 W ; et ,‘ﬂf“ﬁud i\aﬂkuﬁilﬂn’)&)"l
B AN Bk os
S X .~ * B -~ 35
iv® - \n L4 P
‘\ SR 2 » e ': ‘
> V3 ; i i
£ 3 ik
{ Fhag A
: v "‘. 21 3083 5
: L
£2 ] ; . i .
‘.f 4 Y
L £ | |
' ey
¥ {




-

3 savaité penktadienis ; DohnnanosenjaNR Ni 041:1‘ e - 4
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcualbnogm 1 :._ }3%, B4 s

Pietas 0%

Viltienos virvelés (tausojantis) i [AKMPN-221 o
iy ko3é (tausofantis) 4L 3 IGGARN-14A - Bl &

Sviedi salotos su aliejumi inis) _|GSALN-12. = ' T 100 76,71

Vanduo su apelsinu 5 |GERN-87A ’ 200g. 6,02

|Bananas(augalinis) [IVNT-7D 100 g. 97,00

Keal
204,06

Bl (R
115418
=
2]
S

503,86

Pietas I1 var. (tausojantis) - (0°*3

i sriabaabgalint) (Sasojantis)
iné duona (pilno griido)

Skryliai (tausojantis)

[Grictinés 30% padaZas

‘MMMM)

'Vanduo su apelsinu
Bananas(augalinis)

'7"\“,‘»‘«“
\m yroeen v
PRI
f i
B
I

v
N
5
LN
L]
-‘lflrl
Y
.,;‘m‘ i
il AT
SR
e
Elw
ks
.

Y
3

3
2 -
: "
z : R %
g L. o uh
* - - > S 3 ’
Y S 1
35 =3 - g S =
/£ 3 3 w.atk\o“
o]
2 4

R e “‘““""‘/"-“7

tod iibw . vy
PN ’
s A By
{
"l
A e
|

LR P R

= WU d g7 43

e L 1 LRI



